Opis kierunkowych efektow ksztalcenia

dla studiow II stopnia
kierunek fizjoterapia
Wydzial Rehabilitacji Ruchowej Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie

Umiejscowienie kierunku w obszarze ksztalcenia.

Fizjoterapia, jako kierunek studiow, dazac do autonomii, wyrosta z nauk o kulturze
fizycznej i nauk medycznych. Przyjmujac poczatkowo nazwe ,.Rehabilitacja Ruchowa”
realizowana byta w Uczelniach Wychowania Fizycznego, po zmianie nazwy kierunku
studiow na ,,Fizjoterapia” takze w Uczelniach Medycznych. Fizjoterapia jako dyscyplina
zajmujaca si¢ likwidacja skutkow lub tagodzeniem proceséw chorobowych i ich nastepstw,
zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci czlowieka w ciggu calego jego zycia,
umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznych. Ze wzgledu na swoj charakter, zwigzany
z metodycznie prowadzonym procesem rozwijania, utrzymywania i przywracania
maksymalnych zdolno$ci ruchowych i1 funkcjonalnych cztowieka, czerpie takze z nauk
0 kulturze fizycznej, nauk behawioralnych i spotecznych (psychologicznych, pedagogicznych
i socjologicznych). Uczestniczac natomiast w systemie ochrony zdrowia i1 stymulujac
zachodzace w nim reformy korzysta z dorobku nauk ekonomicznych i nauk o zarzadzaniu
oraz 0 zdrowiu publicznym. Fizjoterapia ma Scisty zwigzek z Dbioetyka, zwlaszcza
Z aksjologia.

Wedtug definicji Swiatowej Konfederacji Fizjoterapii (World Confederation for
Physical Therapy — WCPT) “Fizjoterapia” oznacza $wiadczenie ushug wobec jednostek lub
populacji 0sob, majacych na celu rozwijanie, utrzymywanie i przywracanie im maksymalnych
zdolno$ci ruchowych i funkcjonalnych. Ustugi te moga by¢ $wiadczone tylko przez
fizjoterapeutg, lub pod jego kierunkiem i nadzorem. WCPT jasno okresla, ze w ramach
swoich ustug fizjoterapeuta posiada kompetencje do badania, oceniania, ewaluacji, diagnozy
funkcjonalnej, prognozy, programowania postgpowania, a takze przeprowadzenia powtdrnej
oceny pacjenta na potrzeby prowadzonego procesu terapeutycznego.

Na kierunku fizjoterapii prowadzonym na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej w AWF,
studia drugiego stopnia sa adresowane do absolwentow studidow zawodowych z tytutem
licencjata, kierunku fizjoterapii. Studia koncza si¢ obrong pracy magisterskiej, absolwenci
otrzymuja tytul magistra fizjoterapii. Absolwenci uzyskuja kompetencje niezbedne do

wykonywania badan z zakresu diagnostyki funkcjonalnej, planowania i kontrolowania



efektywnosci procesu fizjoterapii, prowadzenia badan i wiaczania si¢ w prace zespolow
badawczych, kierowania zespotem fizjoterapeutycznym, organizacji i zarzadzania
placowkami oferujacymi ushugi fizjoterapeutyczne.

Absolwenci sg przygotowani do podjecia studiow trzeciego stopnia — doktoranckich.
Studenci studiéw drugiego stopnia moga dodatkowo zdoby¢ uprawnienia instruktora sportu
0oso6b niepetnosprawnych. Ponadto absolwenci moga roéwniez uzyska¢ zaswiadczenia
potwierdzajace zdobyte w trakcie studiow umiegj¢tnosci stosowania Wybranych metod
specjalnych fizjoterapii: metody PNF-u, metody Bobath i metody McKenzie, co daje im
dobrg pozycj¢ na rynku pracy i czyni ich ofert¢ bardzo interesujgca dla potencjalnego
pracodawcy. Absolwenci kierunku fizjoterapii maja tez mozliwo$¢ uzyskania dodatkowej

specjalnosci poprzez studiowanie atrakcyjnych przedmiotéw do wyboru.

Objasnienie oznaczen:

M — obszarowe efekty ksztalcenia (dla obszaru w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej)

2 — studia drugiego stopnia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

Kierunek: fizjoterapia
Studia drugiego stopnia
Profil ksztalcenia: ogolnoakademicki

Symbol Kierunkowe efekty ksztalcenia Odniesienie do efektow
ksztalcenia dla obszarow

Kategoria: wiedza

K_WO01 | posiada poglebiong wiedze¢ niezbgdng do: M2 W01

1. opisu genetycznych podstaw patologii rozwoju M2 \WO03
narzadow i uktadow; B

2. opisu dziatania okre$lonych grup lekow, ich
podawania i metabolizmu w ustroju oraz
ewentualnych dziatan ubocznych

K_WO02 | ma szczegotowa wiedzg¢ w zakresie budowy i funkcji M2_W02
organizmu czlowieka, ze szczegdlnym M2 W09
uwzglednieniem uktadu migsniowo-szkieletowego M2 W10

K_W03 |ma pogltebiong wiedz¢ w zakresie pedagogicznego, M2_W03

psychologicznego oraz socjologicznego kontekstu M2_W04

niepetnosprawnosci oraz rozumie jego znaczenie dla
postegpowania w wybranych jednostkach chorobowych




K_WO04 | rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele
zachowan prozdrowotnych czlowieka ze szczegdlnym M2 W04
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej oraz rozumie M2 W06
uwarunkowania kulturowe potrzeb i probleméw -
jednostek oraz grup spotecznych
K W05 | ma wiedze w zakresie podstawowych koncepcji M2_WO06
B i poje¢ z zakresu filozofii Bl
K_WO06 | ma poglgbiong wiedz¢ w zakresie wybranych zaburzen M2_W03
i zmian chorobowych u pacjentow w réoznym wieku M2 WO07
oraz zasad stosowania specjalistycznych metod B
usprawniania
K_WO07 | zna i rozumie dzialanie specjalistycznego sprzgtu oraz M2_W05
aparatury stosowanej dla potrzeb fizjoterapii, zar6wno M2 WO7
dla celow diagnostycznych jak i1 leczniczych M2 W10
K_W08 |ma usystematyzowang wiedze na temat diagnostyki M2_ W03
fizjoterapeutycznej oraz programowania rehabilitacji M2 W05
U pacjentow w roznym wieku z roznymi dysfunkcjami M2 W07
M2 W10
K_W09 |ma wiedze z zakresu metod i specyfiki leczenia M2_ W03
uzdrowiskowego M2 WO06
M2 W07
K_W10 | ma wiedzg w zakresie etycznych, prawnych M2_ W08
i historycznych uwarunkowan zawodu fizjoterapeuty M2 W09
oraz zna i rozumie aspekty ekonomiczne -
niepelnosprawnosci
K_W!11 | zna i rozumie podstawowe poje¢cia i zasady z zakresu
ochrony wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego M2 W08
oraz konieczno$¢ zarzadzania zasobami wlasnosci B
intelektualnej M2 W11
K_W12 | zna ogolne zasady tworzenia strategii dla M2_WO08
przedsigbiorstwa realizujacego ustugi w sferze
ochrony zdrowia oraz formutowania jego wizji, misji M2 W12
i strategii marketingowej -
Kategoria : umiejetnosci
K_UO01 | posiada pogtgbione umieje¢tnosci komunikowania sig M2_U01
i negocjacji z pacjentem M2 U03
M2_U04
K_UO02 | potrafi dobra¢ odpowiednie badania diagnostyczne M2_U02
dla potrzeb fizjoterapii dla pacjentow w kazdym wieku M2 U03
z r6znymi rodzajami dysfunkcji M2 U05
M2_U06
M2_U08
K_UO03 | potrafi oceni¢ stan funkcjonalny pacjenta potrzebny M2_U02
do programowania i kontrolowania procesu fizjoterapii M2 U05
K_UO04 | potrafi postugiwa¢ si¢ zaawansowanym sprzetem M2_U02
I aparaturg diagnostyczno-pomiarowa do oceny M2 U05

funkcjonalnej pacjenta dla potrzeb fizjoterapii




K_UO5 | potrafi analizowa¢ wyniki badan diagnostycznych M2 _U02
wykonanych dla potrzeb fizjoterapii i wykorzystywac M2 U05
je w planowaniu i modyfikowaniu programu B
fizjoterapii
K_UO06 | potrafi postugiwac si¢ zaawansowanym technicznie M2_U02
sprzetem i aparatura wykorzystywana do M2 U05
wykonywania specjalistycznych zabiegow a
fizykoterapeutycznych
K_UOQ7 | potrafi dopasowa¢ dziatania fizjoterapeutyczne M2_U02
w zaleznosci od prowadzonej farmakoterapii M2 U05
W r6éznych jednostkach chorobowych M2 U07
K_UO08 | umie wykonac techniki lub elementy technik M2_U10
wchodzacych w sktad specjalnych metod fizjoterapii M2 U11
K_UOQ9 | potrafi przystgpnie wyjasni¢ pacjentowi na czym M2_U01
polega jego dysfunkcja oraz przedstawi¢ w formie M2 U03
ustnej lub pisemnej program kompleksowego M2 U04
usprawniania -
K_U10 | rozumie, dostrzega i szanuje uwarunkowania M2_U04
kulturowe, religijne i etniczne pacjentéw i uwzglednia
je w miar¢ mozliwosci w programowaniu i przebiegu
procesu fizjoterapii
K_U11 | potrafi tworzy¢, wdraza¢ do postgpowania, M2_U05
weryfikowa¢ 1 modyfikowa¢ programy usprawniania M2 U07
pacjentéw w kazdym wieku z réznymi dysfunkcjami M2 U10
K_U12 | potrafi zrealizowa¢ program aktywnos$ci ruchowej M2_U05
adaptacyjnej oraz przeprowadzi¢ trening sportowy M2 U07
i zawody sportowe dla 0s6b w réznym wieku M2 U10
z roznymi dysfunkcjami M2 U12
K_U13 | przygotowuje pacjenta do stosownego zaopatrzenia |\/|2:U02
protetycznego. Umie wyjasni¢ na czym polega M2 U05
dzialanie i prawidtowe uzywanie protezy. M2 U07
K _U14 | uwzglednia i wykorzystuje formy leczenia M2_U05
uzdrowiskowego w programowaniu fizjoterapii M2 U12
K_U15 | potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi M2_U06
narzedziami i technikami informatycznymi w celu
pozyskania danych a takze krytycznie analizowaé
i oceniac te dane
K _U16 | potrafi krytycznie analizowa¢ proces usprawniania, M2_UO07
identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce
fizjoterapeutycznej na kazdym jej etapie oraz
wprowadza¢ dziatania naprawcze
K_U17 | potrafi wspoldziata¢ w planowaniu i realizacji prac M2_U08
badawczych w zakresie fizjoterapii oraz dziedzin
pokrewnych
K _U18 | potrafi formutowa¢ problemy badawcze, dobiera¢ M2_U08
wiasciwe metody i techniki badawcze do ich realizacji M2 _U13

a takze wycigga¢ wnioski z badan naukowych
i wlasnych obserwacji




K_U19 | posiada umiej¢tno$¢ wykorzystania roli promocji M2_U03
zdrowia i aktywnosci fizycznej w profilaktyce M2 UO07
wykluczenia i patologii spotecznych M2 U09

M2_U10

K_U20 | posiada zaawansowane umiejgtnosci kierowania M2_U03
i realizowania zaj¢¢ rekreacyjnych, zdrowotnych, M2 U04
sportowych i estetyki zachowan ruchowych w pracy M2 U05
Z r6znymi grupami spotecznymi M2 UO07

M2 U10

K U21 | posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe M2 U1l

B z zakresu réznych form aktywnosci fizycznej B
zwiazanych z fizjoterapig

K_U22 | potrafi samodzielnie tworzy¢ 1 modyfikowa¢ rézne M2_U05
formy aktywnosci fizycznej zaleznie od warunkoéw M2 U12
srodowiskowych i klimatycznych -

K_U23 | posiada umiej¢tnosci przygotowania pracy pisemnej M2 U13
z zakresu fizjoterapii

K_U24 | posiada umiej¢tnosci przygotowania wystgpien M2 _U14
ustnych z zakresu fizjoterapii.

K_U25 | posiada umiej¢tnosci jgzykowe na poziomie bieglosci M2 _U15
B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego oraz postuguje si¢ jezykiem
specjalistycznym z zakresu fizjoterapii

Kategoria: kompetencje spoleczne
Jest $wiadomy: M2_KO01
K KO01 |1. koniecznos$ci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin M2 K02
- naukowych; -
2. pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce;
3. wartos$ci krytycznej oceny doniesien naukowych
i inspirowania procesu uczenia si¢ innych osob.

K_KO02 | okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem M2_KO03
zawodu oraz przestrzega zasad etyki zawodowe;j. M2 K06

K_KO03 | potrafi zorganizowa¢ pracg zespotu oraz widzi M2_KO04
potrzebe przynaleznos$ci do organizacji
fizjoterapeutow.

K_KO04 | Potrafi: M2_KO05
1. wykaza¢ odpowiedzialno$¢ za wlasne M2 KO06

przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje M2 KOS
i prowadzone dziatania oraz ich skutki; -
2. formutowac opinie dotyczace roznych aspektow
dziatalno$ci zawodowej;
3. odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji
okreslonego przez siebie lub innych zadania.

K_KO05 | potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia M2_KO7
i wspolpracownikow.

K_KO06 | demonstruje postawe promujacg zdrowie i aktywno$¢ M2_KO09
fizyczng wérdd spoleczenstwa oraz potrafi ostrzec
pacjentow przed zagrozeniami zdrowotnymi

K_KOQ7 | rozumie potrzeby pacjentéw, okazuje im empatig, ale M2_KO06

takze potrafi by¢ wobec nich asertywny.




K_KO08 | utozsamia si¢ z warto$ciami, celami 1 zadaniami M2_KO05
realizowanymi w praktyce fizjoterapeutycznej, M2 KO3
odznacza si¢ rozwaga, dojrzatoscia i zaangazowaniem B
w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan
terapeutycznych.

K_KO09 | marozeznanie na rynku ustug zdrowotnych w Polsce M2_KO04

i innych panstwach. Potrafi wyznaczy¢ strategie
rozwoju instytucji realizujacych ustugi w sektorze
ochrony zdrowia.




