
Wykaz tematów prac dyplomowych uporządkowany wg lat, z podziałem na poziomy oraz formy 

studiów Kosmetologia 

Studia stacjonarne pierwszego stopnia niestacjonarnych (jeśli dotyczy) 

 

Nr 

albumu 
Tytuł pracy dyplomowej Rok 

Tytuł/stopień 

naukowy, imię i 

nazwisko opiekuna 

Tytuł/stopień 

naukowy, imię i 

nazwisko 

recenzenta 

Ocena 

pracy 

Ocena 

egzaminu 

dyplomowego 

Ocena na 

dyplomie 

48246 

Wpływ podaży kwasów 

wielonienasyconych tłuszczowych w 

diecie na ilość wydzielanego serum 

oraz liczbę zmian zapalnych na 

skórze młodych kobiet.  

2019 
dr Roxana Anna 

Zuziak 

dr hab. Wanda 

Barbara Pilch 
5,0 3,85 4,0 

48262 

Składniki aktywne w koreańskich 

kosmetykach dostępnych na polskim 

rynku. 

2019 dr hab. Wanda 

Barbara Pilch dr hab. Aneta 

Teległów 

 

5,0 3,95 4,0 

48269 

Wpływ spożycia witaminy C na ilość 

wydzielanego serum oraz liczbę 

zmian zapalnych na skórze u młodych 

kobiet. 

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak dr hab. Wanda 

Barbara Pilch 

 

5,0 
4,11 4,5 

47866 

Ocena poziomu wiedzy na tmat zasad 

zdrowego żywienia wśród kobiet 

korzystających z usług salonu 

kosmetycznego.  

2019 

dr Roger Madejski dr Izabela Zbrońska 

 

5,0 
3,82 4,0 

48218 

Znaczenie podaży witaminy z grupy 

B w produkcji serum i nasileniu 

zmian trądzikowych u młodych 

kobiet. 

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak 
dr hab. Maria 

Krystyna Gacek 
 

5,0 
4,14 4,5 

48230 

Podaż cholesterolu nasyconych 

kwasów tłuszczowych w diecie a 

liczba zmian zapalnych na skórze u 

młodych kobiet. 

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak 
dr hab. Maria 

Krystyna Gacek 
 

5,0 
3,67 4,0 

48200 

Ocena dostosowania gabinetów 

kosmetycznych do potrzeb kobiet z 

małymi dziećmi.  

2019 dr Paulina 

Aleksander-

Szymonowicz 

dr Anna Misiorek 5,0
 

3,71 4,0 

48211 

Podejście młodych matek do dbania o 

własne ciało do roku po urodzeniu 

dziecka.  

2019 dr Paulina 

Aleksander-

Szymonowicz  

dr Izabela Zbrońska 

 

5,0 4,31 4,5 

48194 

Dostosowanie gabinetów 

kosmetycznych do potrzeb osób z 

niepełnosprawnością ruchową. 

2019 dr Paulina 

Aleksander-

Szymonowicz 

dr Anna Misiorek 

 

5,0 4,21 4,5 

48198 

Zawartość cukrów prostych w diecie 

a wybrane cechy skóry u młodych 

kobiet. 

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak 
dr hab. prof. nadzw. 

Barbara Teresa 

Frączek 

 

5,0 4,13 

4,5 

48210 

Podaż witaminy A i karotenoidów w 

diecie a wybrane cechy skóry u 

studentek kosmetologii.  

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak 
dr Renata 

Magdalena 

Woźniacka 

 

5,0 3,9 

4,0 

47962 

Opinia kobiet w ciąży na temat 

doboru kosmetyków do pielęgnacji 

własnego ciała. 

2019 dr Paulina 

Aleksander-

Szymonowicz 

dr Roxana Anna 

Zuziak 

 

5,0 3,99 4,0 

48249 

Występowania trądziku pospolitego a 

satysfakcja z życia studentów 

Akademii Wychowania Fizycznego w 

Krakowie.   

2019 
dr Aneta Cichosz-

Dziadura 

dr Matylda 

Pawlikowska 

 

5,0 
3,92 4,0 

48252 
Korzystne i niekorzystne właściwości 

promieniowania słonecznego.  

2019 prof. dr hab. 

Leszek Stefan 

Kołodziejski 

dr Grzegorz Głąb 4,0 3,38 3,5 

48217 

Analiza zależności pomiędzy podażą 

witaminy E w dietach a nawilżeniem i 

natłuszczeniem skóry u młodych 

kobiet. 

2019 
dr Roxana Anna 

Zuziak 

dr Jadwiga Maria 

Pałosz 

 

5,0 
4,2 4,5 

48199 
Występowanie trądziku pospolitego a 

samoocena młodzieży licealnej.  

2019 dr Aneta Cichosz-

Dziadura 

dr Agnieszka 

Wojtowicz 

5,0 
3,98 4,0 

48247 

Ergonomia oraz bezpieczeństwo i 

higiena pracy w zawodzie 

kosmetologa.  

2019 dr Paulina 

Aleksander-

Szymonowicz 

dr Paweł Andrzej 

Żychowicz 

5,0 
4,33 4,5 



48209 
Rola stresu w dobrostanie skóry jako 

element psychodermatologii.  

2019 dr hab. Wanda 

Barbara Pilch 
dr Paweł Kukla  

5,0 
4,51 5,0 

48231 

Wpływ zawartości wody w diecie na 

wybrane cechy skóry u młodych 

kobiet.  

2019 
dr Roxana Anna 

Zuziak 

dr Marek Krzysztof 

Bawelski 

 

5,0 4,28 

 

4,5 

48228 
Wpływ chorób dermatologicznych na 

jakość życia w świetle literatury.  

2019 prof. dr hab. 

Tadeusz 

Władysław 

Kasperczyk 

dr Anna Matylda 

Pawlikowska 
4,5 4,08 

 

 

4,5 

48226 

Zawartość błonnika w diecie a 

wybrane cechy skóry u młodych 

kobiet. 

2019 
dr Roxana Anna 

Zuziak 

dr hab. prof. nadzw. 

Barbara Teresa 

Frączek 

5,0 3,79 4,0 

48268 
Masaż kosmetyczny twarzy – wersja 

autorska. 

2019 prof. dr hab. 

Tadeusz 

Władysław 

Kasperczyk 

Dr Aleksandra 

Kulis 
4,5 4,09 4,5 

48214 

Kontaminacje metalami ciężkimi w 

preparatach kosmetycznych 

wybieranych przez studentki 

kosmetologii.  

2019 dr hab. Wanda 

Barbara Pilch dr hab. Aneta 

Teległów 
5,0 3,88 4,0 

48227 
Wpływ rodzaju antykoncepcji na 

stopień zmian cellulitowych.  

2019 dr hab. Wanda 

Barbara Pilch dr Anna Piotrowska 4,5 4,32 4,5 

48213 
Mleczko i inne produkty pszczele w 

leczeniu i pielęgnacji skóry.  

2019 
dr hab. Wanda 

Barbara Pilch 

prof. dr hab. 

Tadeusz Władysław 

Kasperczyk 

4,5 4,06 4,0 

48223 

Wpływ zawartości witaminy C w 

diecie na wybrane cechy skóry u 

młodych kobiet.  

2019 
dr Roxana Anna 

Zuziak 

dr hab. Maria 

Krystyna Gacek 
5,0 4,27 4,5 

49069 

Wybrane metody usuwania 

nadmiernego owłosienia w przebiegu 

hirsutyzmu.  

2019 dr Andrzej 

Tadeusz 

Markowski 

dr Izabela Załęska 4,5 3,9 4,0 

48196 

Podaż wielonienasyconych kwasów 

tłuszczowych w diecie a poziom 

nawilżenia skóry u studentek 

kosmetologii.  

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak 
dr Anna Piotrowska 5,0 4,07 4,5 

49071 

Podaż witaminy z grupy B w diecie a 

poziom nawilżenia skóry u młodych 

kobiet  

2019 dr Roxana Anna 

Zuziak 
dr Renata 

Magdalena 

Woźniacka 

5,0 4,16 4,5 

 


